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Fatnaður:  Mataráhöld:  

Skátabúningur (skátaskyrta, skátapeysa)  Diskur  

Skátaklútur  Skál (eða djúpur diskur)  

Buxur (ekki gallabuxur)  Hnífapör  

Stuttbuxur  Kakóbolli  

Sokkar  Viskastykki  

Bolir (langerma og/eða stutterma  Netapoki og þvottaklemma  

Nærföt  Vatnsbrúsi  

Náttföt  Æskilegt er að mataráhöld séu létt og þægileg og 
ekki úr postulíni/gleri  

Ullarnærföt    

Ullarsokkar  Hreinlæti:  

Regnbuxur  Tannbursti  

Regnjakki  Tannkrem  

Stígvél  Svitalyktareyðir (valkvætt)  

Gönguskór  Hárbursti/greiða  

Strigaskór  Hárteygjur (ef þarf)  

Úlpa/vindjakki  Handklæði  

Ullarpeysa/flíspeysa  Þvottapoki  

Húfa  Sjampó og hárnæring  

Vettlingar  Sturtusápa (valkvætt)  

Trefill/buff  Sólarvörn  

Varðeldaskikkja  Snyrtitaska  

Sundföt  Varasalvi (valkvætt)  

  Skordýrafæla (valkvætt)  

Fyrir svefninn:  After bite (valkvætt)  

Svefnpoki  Blautþurrkur (valkvætt)   

Dýna (ekki vindsæng)  Dömubindi/tíðarvörur (valkvætt)  

Koddi (valkvætt)    

Eyrnatappar (valkvætt)    

Svefngríma (valkvætt)    

    

    



 

37

Annað: 
Söngbók  Skátamerki til að bítta  

Áttaviti  Íslandsklút/eða aðra skátaklúta ef þú 
villt skipta á klútum og hnútum  

Hljóðfæri  Poki fyrir óhrein föt  

Myndavél eða einnota filmumyndavél  Stílabók og skriffæri  

Höfuðljós og batterí  Dagsferðarpoki  

Sjónauki/kíkir  Vatnsheldir pokar  

Varðeldasessa  Pening fyrir mingjagripum  

Göngustafir  Flugnanet  

Vasahnífur    

Nál og tvinni    

Öryggisnælur    

  

Skátabúningur – Hér er átt við flík sem merkt er félaginu og/eða skátunum. Þetta getur verið 
td. Skátaskyrta eða félagspeysa. 

Mataráhöld – Mikilvægt er að vera með létt og góð mataráhöld. Light My Fire matarsettin 
sem fást í Fjallakofanum hafa reynst vel. Við mælum ekki með að hafa mataráhöld sem 
geta brotnað. 

Dýna – Dýnur eru misjafnar og misstórar. Við biðjum ykkur vinsamlegast að koma ekki með 
vindsæng þar sem þær eru plássfrekar. Við mælum með sjálfupplásanlegum dýnum sem 
fást víða. 

Passa að allur útbúnaður sé vel merktur skátanum. Það sem er vel merkt ratar frekar til 
baka í réttar hendur. 

Athugið að listinn er aðeins til viðmiðunar, gott er að fylgjast með veðurspá ef þarf að bæta 
einhverju við. Við biðjum foreldra að pakka með skátunum í töskuna. Best er ef skátinn 
sjálfur pakkar í töskuna og fari eftir listanum og forráðafólk fari síðan yfir það með skátanum 
sínum. 

Ef skátinn tekur lyf skal afhenda foringja þau í upphafi ferðar. Látið fylgja með leiðbeiningar 
hvernig og hvenær skal taka þau. 

 
 


